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Продолжительность учебного года: 1 сентября 2023- 26 мая 2024 года 

 

 Продолжительность каникул составляет: 

 по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 5 - 

10 классов); 

 по окончании II четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для 5 - 

10 классов); 

 по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 5 

- 10 классов); 

 по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 

 

Каникулярный период 
Дата 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 05.11.2023 

Зимние каникулы 30.12.2023 07.01.2024 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 

Летние каникулы 27.05.2024 31.08.2024 

 

 

Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 5-9 классы 

Учебная неделя (дней) 5 дней 

с понедельника по пятницу  круглосуточно 

 суббота, воскресенье – выходные 

начало учебных занятий в 9 ч. 00 мин. 

Урок (минут) 40 инут 

Учебные занятия проводятся только в I смену 

Режим дня основной школы 

Время Событие 

7:45 Подъем 

с 8:00 Прием приходящих учащихся 

8:15 – 8:30 Первый завтрак 

9:00 – 15:10 Уроки, коррекционные занятия 

11:35. – 12:00 Второй завтрак 

15:10 – 15:30 Обед 

15:30- 17:00 Коррекционные занятия, внеурочные занятия, прогулка 

17:00-17:15 Полдник 

17:15 – 19:00 Выполнение домашнего задания 

19:00 – 19:30 Ужин 

19:30 – 20:00 Тихое чтение 

Учебный период Дата 

Начало Окончание 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 

II четверть 06.11.2023 29.12.2023 

III четверть 08.01.2024  22.03.2024  

IV четверть 01.04.2024 25.05.2024 
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20:00 – 21:00 Вечерняя прогулка, развивающие игры 

21:00-21:30 Подготовка ко сну 

22:00 Отбой 

 

Расписание звонков и перемен 

№ урока Время урока Время перемены 

1 урок 9:00-9:40 10 мин. 

2 урок 9:50-10:30 25 мин. 

3 урок 10:55-11:35 25 мин. 

4 урок 12:00-12:40 10 мин. 

5 урок 12:50-13:30 10 мин. 

6 урок 13:40-14:20 10 мин. 

7.урок 14:30-15:10 10 мин. 

Примечание:  

Внеурочная деятельность в V– VIII классах для обучающихся с нарушениями ОДА 

осуществляется  по особому расписанию с 15:30. 

Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

5-е 

классы 

6-е 

классы 

7-е 

классы 

8-е 

классы 

9-е 

классы 

(первый 

год 

обучения) 

9-е 

классы 

(второй 

год 

обучения) 

Урочная  29 30 32 33 33 33 

Внеурочная 5 5 5 5   

Коррекционные 

занятия 

5 5 5 5 4 4 
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