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Расписание занятий ОДОД и ШСК « Феникс»
 в 2023-2024 учебном году

название день недели время место
Быстрое колесо 
Гончарова Е.А.

понедельник 15.20-16.00               
16.10-17.40

спортивный 
зал

Точный бросок 
Шуляковская И.В.

вторник    15.20-16.00               
16.10-17.40

спортивный 
зал

Фристал          
Малкова И.В.

понедельник                  
среда

15.30-16.10               
15.30-17.00               

актовый зал

Богатырская сила  
Терешонкова И.О.

понедельник                   
вторник

15.30-16.10               
15.30-17.00

кабинет АФК

Движение-жизнь!  
Низяева М.К.

вторник                      
чеверг

15.40-17.10               
14.30-15.10               

кабинет АФК

Весёлый спорт 
Абрамова Е.Ю.

понедельник                   
вторник                           
среда

15.30-17.00          
15.30-17.00               
15.20-16.00, 16.10-
16.50                         

малый зал, 
кабинет АФК, 
холл III этажа

Весёлый спорт 
Харчевникова Е.Б.

четверг 14.30 -15.10              
15.40 -17.10

спортивный 
зал

Баскетбол 
Стародубцев С.В. 

среда                               
четверг                    
пятница

15.30-17.00 осн.,ст.  
17.20-18.50 осн., ст. 
14.30-15.30 нач.

спортивный 
зал

 Трейл-О                      
Волков А.М.

среда                          
воскресенье                    

14.00 - 16.00.            
согласно плану 
соревнований           

холл II этажа,   
холл III этажа
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