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Приложение к адаптированной основной общеобразовательной программе образованияобучающихся с нарушением опорно-двигательного 

аппарата с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) вариант 2 

 

Кадровое обеспечение программы в 2025-2026 учебном году 

№ 

п/

п 

ФИО Должность Уровень 

образования 

Квалификация Наименование 

направления 

подготовки и 

(или) 

специальности 

Профессиональ

ная 

переподготовк

а 

Повышение 

квалификации  

Общий  

стаж 

работы 

Стаж 

работы по 

специаль-

ности 

Преподаваемые 

учебные предметы, 

курсы, дисциплины 

(модули) 

1. Абрамова 

Елена  

Юрьевна 

Учитель 

адаптивной 

физкультуры 

 

 

Высшее 

профессиональное 

Преподаватель 

физической 

культуры. 

Тренер. 

050720. 

Физическая 

культура 

(Педагог по 

физической 

культуре и 

спорту) 

АНО ДПО 

«Единый центр 

подготовки 

кадров». 
Педагог 

дополнитель-

ного 

профессио-

нального 

образования. 

Организация 

педагогичес-

кой 

деятельности, 

2019 

ФГБНУ "Институт 

коррекционной 

педагогики". 

Обновление 

содержания и 

технологий 

образования в 

условиях 

модернизации 

инфраструктуры, 

проводимой в рамках 

национального 

проекта 

"Образование", 2023 

30лет 

 

14 лет 

 

Адаптивная 

физкультура 

2. Аникина 

Дарья 

Алексеевна 

Учитель-

дефектолог 

Высшее 

профессиональное 

Педагог-

дефектолог 

050516 

Специальная 

психология 

(специальный 

психолог) 

АНО ДПО 

"Национальная 

академия 

дополнительно

го 

профессиональ

ного 

образования"С

пециальное 

дефектологиче

ское 

образование по 

профилю 

"Логопедия" 

Учитель-

логопед 

АНО ДПО 

"Национальная 

академия 

дополнительного 

профессионального 

образования" 

Коррекция 

поведенческих 

расстройств и 

развитие адаптивных 

форм поведения у 

детей с РАС, 2023 

11 лет 4 года Дефектология 



3. Белозерцева 

Анастасия 

Игоревна 

 

Учитель 

начальных 

классов 

Высшее 

профессиональное 

Магистр Специальное 

(дефектологиче

соке) 

образование, 

2019. 

нет -АНО ДПО 

«Институт развития 

образования» 

«Инклюзивное и 

интегрированное 

образование детей с 

ОВЗ, детей инвалидов 

в условиях введения и 

реализации ФГОС», 

2025 

6 лет 6 лет Надомное обучение: 

Домоводство 

(самообслуживание) 

Изобразительная 

деятельность 

4. Беловолова 

Кристина-

Валерия 

Учитель 

музыки 

Высшее 

профессиональное 

Учитель 

музыки 

050601. 

Музыкальное 

образование 

(Учитель 

музыки) 

нет - ООО "ЦНОИ" 

«Реализация 

образовательных 

программ с 

применением 

электронного 

обучения и 

дистанционных 

образовательных 

технологий», 2023 

16 лет 

 

7 лет 

 

Музыка и движение 

 

5. Боровлева 

Екатерина 

Павловна 

Педагог-

психолог 

Высшее 

профессиональное 

Клинический 

психолог 

Клиническая 

психология, 

2025 

нет нет 4 года 1 год Психологическая 

коррекция 

6. Василькова  

Ольга 

Олеговна 

Учитель-

логопед 

Высшее 

профессиональное 

 

Учитель-

логопед 

050715 

Логопедия 

нет -ГБОУ ДППО центра 

повышения 

квалификации 

специалистов 

Невского района 

Санкт-Петербурга 

"Информационно-

методический центр" 

«Индивидуализация 

образовательных 

маршрутов 

обучающихся с ОВЗ 

в контексте ФГОС», 

2023 

-НПФ "Амалтея" 

«Обучение навыкам 

саморегуляции с 

использованиемпрог

рамм», 2024 

11 лет 

 

11 лет 

 

Логопедия 

 

7. Гафурова Учитель Высшее Учитель Математика и ФГБОУ ВО -Нейросети: 26 лет 8 лет Надомное обучение: 



Анна 

Райстамовна 

начальных 

классов 

профессиональное 

 

математики и 

информатики 

информатика "Кемеровский 

государственн

ый 

университет"С

пециальное 

(дефектологиче

ское) 

образование. 

Олигофренопе

дагогика, 2016 

генерация 

образовательного 

контента, 2025 

  Двигательное 

развитие 

Сенсорное развитие 
Музыка и движение 

Предметно-

практические 

действия 

8. Гончарова 

Елена 

Александров

на 

Учитель 

адаптивной 

физкультуры 

 

 

 

 

 

Высшее 

профессиональное 

Инструктор 

лечебной 

физкультуры 

 

 

Преподаватель 

физической 

культуры, 

тренер по 

лыжному 

спорту 

060100. 

Здравоохранен

ие 

 

 

 

 

 

Физическая 

культура и 

спорт 

нет -ООО «Инфоурок» 

«Адаптивная 

физическая культура 

в школе для детей с 

ОВЗ в условиях 

реализации 

обновленных ФГОС», 

2023. 

41 лет 14 лет Адаптивная 

физкультура 

 

 

9. Егорова  

Анна 

Александров

на 

Учитель-

логопед 

Высшее 

профессиональное  

 

Учитель-

логопед в 

школе VII-VIII 

вида, учитель-

олигофренопед

агог 

Олигофренопе

дагогика 

нет - ООО "Московский 

институт 

профессиональной 

переподготовки и 

повышения 

квалификации 

педагогов. 

Логопедия: 

организация 

обучения, 

воспитание, 

коррекция нарушений 

развития исоциальной 

адаптации 

обучающихся с 

тяжелыми речевыми 

нарушениями, 2025. 

31 год 

 

22 года 

 

Логопедия 

10

. 

Егорова 

Валерия 

Алексеевна 

Учитель 

начальных 

классов 

Высшее 

профессиональное  

 

Педагогическо

е 

Бакалавр 

031000 

Филология 

(Бакалавр 

филологии) 

МИПП и 

ПКП«Специал

ьная 

педагогика и 

психология 

(работа с 

нет 1 год 5 мес. Надомное обучение: 

Общение (общение 

и чтение) 

Общение (письмо) 

Математические 

представления 



обучающимися 

с умственной 

отсталостью 

(интеллектуаль

ными 

нарушениями), 

с тяжелыми 

множественны

ми 

нарушениями 

развития)» 

Педагог-

дефектолог, 

2025 

Развитие речи и 

окружающий 

природный мир 

Человек 

Домоводство 

(самообслуживание) 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка, рисование 

аппликация) 

Предметные 

действия 

Окружающий 

социальный мир 

Музыка 

Адаптивная 

физкультура 

11

. 

Каюкова 

Алла 

Леонидовна 

Учитель 

начальных 

классов 

Высшее 

профессиональное 

Педагог-

дефектолог для 

работы с 

детьми 

дошкольного 

возраста с 

отклонениями 

в развитии 

Специальная 

дошкольная 

педагогика и 

психология с 

дополнительно

й 

специальность

ю Специальная 

психология 

УЦ 

"Профессионал

"-учитель-

дефектолог 

(олигофренопе

дагогика), 

2018. 

- ООО "Московский 

институт 

профессиональной 

переподготовки и 

повышения 

квалификации 

педагогов" 

«Организация работы 

с обучающимися с 

ОВЗ в соответствии с 

ФГОС», 2025 

32 года 

 

11 лет 

 

Надомное обучение: 

Домоводство 

(самообслуживание) 

Музыка и движение 

Адаптивная 

физкультура 

Сенсорное развитие 

Двигательное 

развитие 

Альтернативная 

коммуникация 

12

. 

Ковалькова  

Елена 

Валерьевна 

Учитель 

начальных 

классов 

Среднее 

профессиональное 

 

 

 

 

 

Высшее 

профессиональное 

Ленинградское 

педагогическое 

училище №2 

 

 

Психолог. 

Преподаватель 

психологии 

 

Учитель 

начальных 

классов; 

воспитатель 

 

 

 

Психология 

ООО "Центр 

инновационног

о образования 

и воспитания" 

«Педагог 

ОДНКНР и 

ОРКСЭ» 

-АНО ДПО 

«Институт развития 

образования» 

«Инклюзивное и 

интегрированное 

образование детей с 

ОВЗ, детей инвалидов 

в условиях введения и 

реализации ФГОС», 

2025 

37 лет 37 лет Надомное обучение: 

Изобразительная 

деятельность 

Математические 

представления 

Труд (технология) 

Окружающий 

природный мир 

Человек 

13

. 

Косова Анна 

Геннадьевна 

Учитель 

начальных 

классов 

Высшее 

профессиональное 

Бакалавр 

Бакалавр 

образования 

050700 

Педагогика  

-СПбАППО-

теория и 

методика 

обучения 

(начальная 

- ООО «Инфоурок» 

«Дислексия, 

дисграфия, 

дискалькульия у 

младших 

18 лет 

 

11лет 

 

Надомное обучение: 

Альтернативная 

коммуникация 

Речь и 

альтернативная 



школа), 2015; 

 

- ООО 

"Инфоурок"-

учитель-

дефектолог 

(олигофренопе

дагог), 2018. 

школьников: 

нейропсихологическа

я диагностика и 

коррекция», 2023. 

коммуникация 

Окружающий 

социальный мир 

Домоводство 

(самообслуживание) 

Адаптивная 

физкультура 

14

. 

Коломенчук 

Алена 

Павловна 

Учитель 

начальных 

классов 

 

Среднее 

профессиональное 

Швея второго 

разряда 

Швея нет нет 22 года  3 года Общение (Общение 

и чтение) 

Общение (Письмо) 

Математические 

представления 

Человек 

Домоводство 

(Самообслуживание

) 

Развитие речи и 

окружающий 

природный мир 

Окружающий 

социальный мир 

Изобразительная 

деятельность 

Предметные 

действия 

 

Коррекционное 

занятие: 

Речевая практика 

15

. 

Котовая 

Наталия 

Владимировн

а 

Учитель 

адаптивной 

физкультуры 

 

Высшее 

профессиональное 

Учитель 

ритмики, 

преподаватель 

хореографичес

ких дисциплин 

Хореографичес

кое искусство 

нет -УЦ "Решение" 

«Педагогическое 

мастерство: 

индивидуальные 

особенности 

обучения, 

интерактивные 

технологии, 

эффективна 

коммуникация и 

обратная связь», 

2023; 

-СПб АППО 
«Реализация 

16 лет 

 

6 лет 

 

Адаптивная 

физкультура 

 

Двигательная 

коррекция 



требований 

обновленных ФГОС 

ООО, ФГОС ООО в 

работе учителя», 2023 

16

. 

Малкова  

Ирина 

Владимировн

а 

Учитель 

адаптивной 

физкультуры 

 

 

Высшее 

профессиональное 

Бакалавр 

Бакалавр 

физической 

культуры 

Бакалавр 

физической 

культуры 

нет - ООО "Московский 

институт 

профессиональной 

переподготовки" 

«Адаптивная 

физическая культура 

в школе для детей с 

ОВЗ в условиях 

реализации 

обновленных ФГОС», 

2024 

26 лет 

 

13 лет 

 

Адаптивная 

физкультура 

17

. 

Сайфулина 

Жанна 

Геннадиевна 

Учитель-

дефектолог 

 

 

Высшее 

профессиональное 

Учитель 

французского и 

английского 

языков 

050303. 

Иностранный 

язык (Учитель 

иностранного 

языка) 

ГАОУ ДПО 

"Ленинградски

й областной 

институт 

развития 

образования"У

читель школы 

VIII вида 

(Олигофренопе

дагог), 2018 

-ООО "ВНОЦ 

"СОТех"Олигофрено

педагогика: 

организация 

образовательной 

деятельности для 

детей с умственной 

отсталостью в 

условиях реализации 

ФГОС образования 

обучающихся с 

умственной 

отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями), 2024 

36 лет 4 года Надомное обучение: 

Сенсорное развитие 

Предметно-

практические 

действия 

Альтернативная 

коммуникация 

Двигательное 

развитие 

Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

Математические 

представления 

Окружающий 

социальный мир 

Человек 

Домоводство 

(самообслуживание) 

Окружающий 

природный мир 

Изобразительная 

деятельность 

Музыка и движение 

Труд(технология) 

Адаптивная 

физкультура 

18 Слепухина Учитель- Высшее учитель и 050714 нет - АНО ДПО 41 год 39 лет Логопедия 



. Галина 

Николаевна 

логопед профессиональное   

учитель и логопед 

вспомогательной 

школы 

логопед 

вспомогательн

ой школы 

Олигофренопе

дагогика 

(учитель-

олигофренопед

агог) 

"Международная 

академия 

современного 

образования" 

«Организация работы 

логопеда с 

обучающимися с ОВЗ 

в образовательной 

организации в 

условиях реализации 

ФГОС», 2024; 

- ООО «Нева» 

«Современные 

тенденции 

логопедической 

работы в 

формировании 

письменной речи в 

условиях реализации 

ФГОС», 2025 

 

  

19

. 

Спиридонова 

Светлана 

Витальевна 

Учитель 

начальных 

классов 

Высшее 

профессиональное 

Учитель 

начальных 

классов 

Педагогика и 

методика 

начального 

образования 

нет - ООО «Инфоурок» 

«Организация работы 

с обучающимися с 

ОВЗ в соответствии с 

ФГОС», 2023. 

28 лет 24 года Надомное обучение: 

Сенсорное развитие 

Предметно-

практические 

действия 

Альтернативная 

коммуникация 

Двигательное 

развитие 

Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

Математические 

представления 

Окружающий 

социальный мир 

Человек 

Окружающий 

природный мир 

Музыка и движение 

Труд (технология) 

Адаптивная 

физкультура 



20

. 
Терешонкова 

 Ирина  

Олеговна 

Учитель 

адаптивной 

физкультуры 

Высшее 

профессиональное 

Преподаватель 

физической 

культуры. 

Тренер. 

Физическая 

культура 

нет - СПб АППО 

«Реализация 

требований 

обновленных ФГОС 

ООО, ФГОС ООО в 

работе учителя», 

2023 

32 года 

 

12 лет 

 
Адаптивная 

физкультура 

21

. 

Шевнина 

ПолинаАнато

льевна 

Учитель 

начальных 

классов 

 

Высшее 

профессиональное 

Магистр Специальное 

(дефектологиче

ское) 

образование 

нет - ТОИПКРО 

«Проектирование 

специальной 

индивидуальной 

программы развития 

для обучающихся с 

тяжелыми 

множественными 

нарушениями 

развития», 2023; 

- ТОИПКРО 

«Комплексная 

реабилитация и 

абилитация детей-

инвалидов в системе 

образования», 2023 

4 года 5 мес. Коррекционное 

занятие: 

Основы 

коммуникации 

Развитие 

деятельности по 

самообслуживанию 

 

22

. 

Шестопалова 

Ольга 

Евгеньевна 

Учитель 

начальных 

классов 

Высшее 

профессиональное 

Педагогическо

е 

050714 

Олигофренопе

дагогика 

(учитель-

олигофренопед

агог) 

нет -ООО «Инфоурок» 

«Организация 

воспитательной 

работы для лиц с 

умственной 

отсталостью в 

коррекционной 

школе», 2023 

24 года 11лет Общение (Общение 

и чтение) 

Общение (Письмо) 

Математические 

представления 

Человек 

Домоводство 

(Самообслуживание

) 

Развитие речи и 

окружающий 

природный мир 

Окружающий 

социальный мир 

Изобразительная 

деятельность 

Предметные 

действия 

 

Коррекционное 

занятие: 



Речевая практика 

23

. 

Шуляковская  

Ирина 

Владимировн

а 

Учитель 

адаптивной 

физкультуры 

Высшее 

профессиональное 

Специалист по 

физической 

культуре и 

спорту.Препод

аватель 

Физическая 

культура и 

спорт 

нет -ООО «Инфоурок» 

«Адаптивная 

физическая культура 

в школе для детей с 

ОВЗ в условиях 

реализации 

обновленных ФГОС», 

2023; 

-ФГБНУ "Институт 

коррекционной 

педагогики" 

«Обновление 

содержания и 

технологий 

образования в 

условиях 

модернизации 

инфраструтуры, 

проводимой в рамках 

национального 

проекта 

"Образование", 2024 

29 лет 

 

25 лет 

 

Адаптивная 

физкультура 

24

. 

Шумилова 

Ольга 

Валерьевна 

Учитель-

логопед 

Высшее 

профессиональное  

Учитель-логопед 

Учитель-

логопед 

Логопедия нет - ООО "Центр 

развития педагогики" 

«Преодоление 

речевых нарушений у 

детей: содержание и 

организация 

логопедической 

работы», 2023. 

12 лет 11 лет Коррекционное 

занятие: 

Развитие оптико-

пространственных 

представлений 

 

Надомное обучение: 

Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

Математические 

представления 

Человек 

Окружающий 

природный мир 

Окружающий 

социальный мир 

Изобразительная 

деятельность 

Труд (технология) 

Предметно-



практические 

действия 

 

25

. 

Яркина 

Светлана 

Петровна 

Учитель-

дефектолог 

 

 

Высшее 

профессиональное 

непедагогическое 

инженер-

механик 

150106. 

Обработка 

металлов 

давлением 

(Инженер) 

Институт 

повышения 

квалификации 

г. 

Новокузнецка 

Учитель 

начальных 

классов, 1998. 

- ООО «ВНОЦ 

«СОТех» «Обучение 

детей с ОВЗ в 

условиях введения 

ФГОС», 2024 

35 лет 9 лет Надомное обучение: 

Сенсорное развитие 

Предметно-

практические 

действия 

Альтернативная 

коммуникация 

Двигательное 

развитие 

Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

Математические 

представления 

Окружающий 

социальный мир 

Человек 

Домоводство 

(самообслуживание) 

Окружающий 

природный мир 

Изобразительная 

деятельность 

Музыка и движение 

Профильный труд 



Адаптивная 

физкультура 

 


